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3.1.1. Годовой календарный учебный график 1-4 классов 

 
муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения г. Владимира  

«Средняя общеобразовательная школа №45» 

на 2018-2019 учебный год 

(приложение к ООП НОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Продолжительность учебного года в МБОУ «СОШ №45»: 

 

1. Начало учебного года – 1 сентября 2018 года 

2. Продолжительность учебного года составляет: 

1 класс – 33 недели; 

2-4 классы – 34 недели; 

3.Окончание учебного года: 

для 1 классов – 23 мая 2019 года 

для  2-4 классов – 30 мая 2019 года 

 

2. Количество классов – комплектов в каждой параллели: 

1 класс – 2 класса – 2 комплекта 

2 класс – 2 класса – 2 комплекта 

3 класс – 2 класса – 2 комплекта 

4 класс – 2 класса – 2 комплекта 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на 2018-2019 учебный год: 

3.1.Учебный год делится на 4 четверти, а именно: 

2-4 классы 

Четверть Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Первая  01.09.2018 26.10.2018 8 недель  

Вторая  06.11.2018 28.12.2018 7 недель + 4 дня 

Третья  09.01.2019 15.02.2019 9 недель + 2 дня 

25.02.2019 22.03.2019 

Четвертая  01.04.2019 30.05.2019 6 недель + 9 дней 

 

1 классы 

Четверть Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Первая  01.09.2018 26.10.2018 8 недель  

Вторая  06.11.2018 28.12.2018 7 недель + 4 дня 

Третья  09.01.2019 15.02.2019 9 недель + 2 дня 

25.02.2019 22.03.2019 

Четвертая  01.04.2019 23.05.2019 5 недель + 9 дней 

 

3.2.Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Название каникул Начало Окончание Продолжительность 

в учебных днях 

Осенние   27.10.2018 

 

05.11.2018 

 

6 

 

Зимние  29.12.2018 

16.02.2019 

08.01.2019 

24.02.2019 

7 

5 

Весенние  23.03.2019 31.03.2019 5 

 

 



Летние каникулы для 1 классов– с 24 мая 2019 года  

Летние каникулы для 2-4 классов – с 31 мая 2019 года 

 

           3.3. Нерабочие праздничные дни 

На основании Постановления Правительства РФ от 14 октября № 1250 "О переносе 

выходных дней в 2018 году" и проекта Постановления Правительства Российской 

Федерации "О переносе выходных дней в 2019 году" в 2018-2019 учебном году 

установлены следующие нерабочие праздничные дни, попадающие на учебный 

процесс: 

5 ноября (понедельник) - День народного единства (4 ноября); 

8 марта (пятница) - Международный женский день; 

1, 2,3 мая (среда, четверг, пятница) - Праздник весны и труда; 

9 мая (четверг) - День Победы. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

1. Продолжительность рабочей недели в 1-4  классах - 5 дней 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

 

Все учащиеся обучаются в одну смену 

Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут;  

в 1 классе: 35 минут (сентябрь-октябрь – 3 урока, ноябрь-декабрь – 4 урока);  

40 минут (январь-май – 4 урока, 1 день – 5 уроков).  

    Согласно п. 10.10. санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», введенных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189,  в первом классе в сентябре и октябре проводится по 3 урока 

(35 минут каждый),  в ноябре – декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в 

январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый; обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних  

    В связи с тем, что максимальная нагрузка в 1-ом классе 21 час в неделю, а 

программы 1 класса по всем учебным предметам рассчитаны на 33 учебные 

недели,  4-е уроки будут  проводиться не в классно-урочной форме, а в иных 

формах организации учебного процесса. 

 

Максимальная длительность выполнения домашних заданий: 

 

1-е классы без домашних заданий; 

2- 3 классы - 1,5 ч.; 

4 классы - 2 ч.  

 

 

 

      6.1. Расписание звонков на 2018 – 2019 учебный год 

http://base.garant.ru/71460258/
http://base.garant.ru/71460258/
http://base.garant.ru/56704653/


 

1 урок – 8.00-8.40 – перемена 15 минут; 

2 урок – 8.55-9.35 – перемена 15 минут; 

3 урок – 9.50-10.30 – перемена 15 минут; 

4 урок – 10.45-11.25 – перемена 15 минут; 

5 урок – 11.40-12.20 – перемена 10 минут; 

6 урок – 12.30-13.10  

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1 урок 8.40 

8.40 1 перемена 8.55 

8.55 2 урок 9.35 

9.35 2 перемена 9.50 

9.50 3 урок 10.30 

10.30 3 перемена 10.45 

10.45 4 урок 11.25 

11.25 4 перемена 11.40 

11.40 5 урок 12.20 

12.20 5 перемена 12.30 

12.30 6 урок 13.10 

 

 

6.2. Режим учебных занятий для 1 классов (I полугодие) 

 

1 урок – 8.00-8.35 – перемена 25 минут; 

2 урок – 8.55-9.30 – перемена 25 минут; 

3 урок – 9.50-10.25 – перемена 25 минут; 

4 урок – 10.45-11.20 – перемена 25 минут. 

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Промежуточная аттестация Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

учебного года. Проведение промежуточной  аттестации регулируется локальной 

нормативной базой: «Положение о промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля успеваемости учащихся МБОУ СОШ № 45»  

 

8. Организация питания: 

 

Завтраки: 

1-2 классы – 8.40 

3-4 классы – 9.35 

Обеды: 

ШПД – 13.00-13.20 

 

 


